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CONFIRA () GTIMAS DICAS PARA

RECONHECER [UMBOMCURSO

DE IDIOMAS.

Aprender inglés, espanhol ou outro idioma é algo sério, logo, o
comprometimento e a dedicacdo deverao partir de voce.

Conheca, a seguir, as melhores dicas para reconhecer um bom
curso de idiomas.
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O CURSO TEM DE PROPORCIONAR A POSSIBILIDADE DE EXPERIMENTACAQ
ANTES DA EFETIVACAQ DA MATRICULA

O CURSO PRECISA ENSINAR O QUE PROMETE, DENTRO DO PRAZO ESTABELECIDO

O CURSO TEM DE OFERECER UM METODO QUE DESENVOLVA AS QUATRO
HABILIDADES: ESCUTAR, FALAR, LER E ESCREVER

O CURSO NECESSITA AVALIAR CORRETAMENTE O ALUNO PARA COLOCA-LO
NA TURMA CERTA

O CURSO NECESSITA APRESENTAR MATERIAL DIDATICO DE QUALIDADE

O CURSO PRECISA DISPOR DE PROFESSORES ATUALIZADOS EM RELACAO AO
IDIOMA E A METODOLOGIA ADOTADA

QUANTO TEMPO NOSSO CEREBRO LEVA PARA APRENDER UM NOVO IDIOMA?



0 CURSO TEM DE PROPORCIONAR A
POSSIBILIDADE DE EXPERIMENTAGAO
ANTES DA EFETIVAGAQ DA
MATRICULA
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0 CURSO TEM DE PROPORCIONAR A
POSSIBILIDADE DE EXPERIMENTAGAO ANTES
DA EFETIVAGAO DA MATRICULA.

A

A forma ideal de conhecer detalhes da infraestrutura e da
metodologia é assistindo a uma aula demonstrativa. S6 assim o
interessado é capaz de avaliar bem o método de ensino, o material
didatico e a dinamica do professor antes de qualquer decisao.

E essencial saber tudo o que o curso consegue oferecer, de modo a
decidir com seguranca antes de fazer a matricula para estudar o novo
idioma.
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0 CURSO PRECISA ENSINAR O
QUE PROMETE, DENTRO DO
PRAZO ESTABELECIDO
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0 CURSO PRECISA ENSINAR O QUE PROMETE,
DENTRO DO PRAZO ESTABELECIDO.

Nao vale prometer algo inviavel. Por isso, cuidado com cursos que
prometem que voceé falara o novo idioma em pouco tempo. Todos
nos gostariamos que fosse assim, que rapidamente fossemos capazes
de dominar outra lingua. A propaganda pode até prometer, mas, na
vida real, isso nao acontece.

Orgdos competentes em ensino de idiomas na Europa, e que sdo
reconhecidos também pelos EUA, indicam, em geral, de dois anos e
meio a trés para que o nivel intermediario seja alcancado. Ja para
adquirir fluéncia, usando o idioma de forma natural e eficaz no
dia a dia social, académico e profissional, o aluno necessita o dobro
desse tempo, de modo que ele possa internalizar e automatizar as
estruturas linguisticas.
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0 GURSO TEM DE OFERECER UM
METODO QUE DESENVOLVA AS
QUATRO HABILIDADES:
ESCUTAR, FALAR, LER E ESCREVER.
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0 CURSO TEM DE OFERECER UM METODO QUE
DESENVOLVA AS QUATRO HABILIDADES:
OUVIR, FALAR, LER E ESCREVER.

O

Para aprender um idioma de forma simples, gradativa e natural, é
importante dominar a compreensao auditiva, a fala, a leitura e a
escrita. A metodologia de ensino deve reproduzir o processo de
construcdo do conhecimento, como ocorre na lingua materna.

Assim, primeiro, o aluno precisa escutar (ouvir e entender). Depois,
por repeticao, de maneira idéntica a aprendizagem na lingua
materna, ele comeca a falar. Em seguida, passa a ler. E, por fim, a
escrever. Entdao, com tempo e muita dedicacao, conquista a tao
sonhada fluéncia.
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0 CURSO NECESSITA AVALIAR
CORRETAMENTE O ALUNO PARA
COLOCA-LO NA TURMA CERTA
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0 CURSO NECESSITA AVALIAR CORRETAMENTE
0 ALUNO PARA COLOCA-LO NA TURMA CERTA.

Caso nao possua conhecimento algum do idioma que pretende
estudar, o aluno deve iniciar pelo nivel basico. Do contrario, o
indicado é realizar um bom teste de nivelamento, de modo a ser
enquadrado numa turma de acordo com seu nivel. Um
enquadramento malfeito pode colocar um aluno em uma turma
muito avancada ou em uma turma de nivel muito abaixo do seu
conhecimento da lingua.

No primeiro caso, o aluno, em geral, ndo consegue acompanhar os
mais experientes e acaba desestimulado e desiste. No segundo caso,
0 aluno, que sabe mais que os outros, é forcado a seguir o ritmo da
turma, mas, como ele ja conhece tudo que esta sendo ensinado,
também se desestimula e tende a querer abandonar o curso.

E importante motivar sempre e jamais inibir o aluno, para evitar erros

no aprendizado. Compartilhando competéncias similares com a
turma, o aluno é estimulado a buscar a proficiéncia.
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0 CURSO NECESSITA APRESENTAR
MATERIAL DIDATICO DE QUALIDADE
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0 CURSO NECESSITA APRESENTAR MATERIAL
DIDATICO DE QUALIDADE.

O material didatico é essencial ao aprendizado do idioma. Logo, deve
conter o vocabulario atual, exemplos reais de uso das estruturas
gramaticais e, claro, refletir o método utilizado.

E importante que livros de texto, de exercicios, de pratica de
compreensao auditiva, CDs interativos e aplicativos para mobile
sejam integrados, permitindo ao aluno praticar em casa tudo o que
aprendeu na sala de aula.
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0 CURSO PRECISA DISPOR DE
PROFESSORES ATUALIZADOS EM
RELAGAO AO IDIOMAEA
METODOLOGIA ADOTADA
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0 CURSO PRECISA DISPOR DE PROFESSORES
ATUALIZADOS EM RELAGAO AQ IDIOMAEA
METODOLOGIA ADOTADA.

o X
-
N

Uma lingua evolui sempre. Logo, os professores necessitam se
atualizar com frequéncia. E fundamental que a instituicdo ofereca
cursos de capacitacao e de aperfeicoamento a equipe docente.

Também é importante conhecer a formacao académica desses
profissionais: se prestaram exames de proficiéncia, se viveram em
algum pais onde o idioma que lecionam € a primeira lingua, além do
tempo de experiéncia no ensino de idiomas.
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0 QUE ACONTECE NO CEREBRO
QUANDO ELE ESTUDA UM
NOVO IDIOMA

Aprender uma segunda lingua altera a parte do cérebro que processa
as informacdes. E como praticar exercicio fisico, quanto mais
treinamento, mais os musculos aumentam.

Durante o processo de aprendizado, para fixar as novas palavras e 0s
novos sons, milhares de sinapses e redes de conexdes se formam.
Esse processo acontece em diversas areas do cérebro, mas
principalmente na responsavel pela compreensao do que o outro fala
e na que coordena a nossa habilidade de falar.
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COMO A GENTE APRENDE

O segredo para se dominar um novo idioma esta na pratica.

Nosso cérebro guarda para sempre na memoria as informacdes que
usamos com frequéncia.

Quanto mais ouvimos, falamos e escrevemos em uma nova lingua,
mais conexdes se formam entre os neurdnios. E quanto mais
praticamos, mais elas se fortalecem e se fixam em nossa cabeca.
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QUANTO TEMPO LEVA

Nao da para aprender um novo idioma da noite para o dia.

Segundo o Quadro Europeu Comum de Referéncia para Linguas
(CEFR), se tiver duas aulas de 1 hora e 15 minutos por semana,
VOcé precisara de:

® 90 a 100 horas de dedicacao, ou seja, 10 meses,
para completar o nivel iniciante;
® 500 a 600 horas para entender filmes sem legenda;
® 10 anos para alcancar um inglés digno de Shakespeare.

Para se garantir mesmo em outro idioma leva tempo, mas nao
desanime. O esforco vale a pena.
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REFERENCIAS:
e Laboratorio de Neurolinguistica da Unicamp;
 Revista Superinteressante;

 Portal cerebronosso.bio.br;
e CEFR.
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